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China kennenlernen mit dem Li-Ning
Trainingscamp 2018 in Peking

Einladung

Auch dieses Jahr veranstaltet Li-Ning

wieder ein Badminton-Camp in Peking.

Es erwartet Euch ein

abwechslungsreicher Aufenthalt, der ein

professionelles Badminton-
Trainingsprogramm mit
Ausflugen zu den eindrucksvollen

Sehenswurdigkeiten der chinesischen
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Hauptstadt Peking kombiniert.

Unter Anleitung chinesischer

Badmintonprofis und Trainern (u.a. der

zweifachen Olympiasiegerin Zhang
Ning) werden wertvolle Spieltechniken und -taktiken vermittelt.
Als sportlich-kulturelles Zusammentreffen werden

Freundschaftsspiele mit lokalen Auswahlmannschaften organisiert.
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Der ehemalige chinesische Nationalspieler und Trainer mehrerer deutscher
Bundesligateams, Herr Ang Li, wird als geburtiger Pekinger erneut als Betreuer des
Camps an der Reise teilnehmen.

Mit diesem Trainingscamp bieten wir Ihnen ein instruktives Fachtraining und eine

bunte Entdeckungsreise in die Atmosphare der groRen Badminton-Nation China.

Reise-Programm

Reisedatum: 31.Juli = 10. August 2018
Flug: Direktflug ab Dusseldorf nach Peking mit Air China
Reisedauer: 11 Tage
Reisekosten: 1950 Euro pro Person
Reiseplan:

TAG1 | Zusammentreffen in Dusseldorf.
31 Jul. | Flug von Dusseldorf Flughafen um 13:05 Uhr CA964 nach Peking (PEK)

TAG 2
01.Aug.

Landung in Peking ,_ CA964 , 5:30 Uhr
Ruhepause im Hotel , Sui sha hai Sport Schule Hotel” Nachmittag: Training

in der Sportschule




TAG 3
02.Aug.
Vormittag: Badminton Training mit professionellen chinesischen Trainern (
2-3 Stunden) Nachmittag: Besichtigung des Beihai Kaiserhofs
Abend: Badmintonspiel gegen eine Auswahlmannschaft aus Peking
TAG4 | Vormittag: Training im Zhang Ning International Badminton Club
03.Aug. | Mittagessen/-pause im Hotel
Nachmittag: Besuch der Li-Ning Hauptzentrale, Spiel gegen die Li-Ning
Firmen-Mannschaft
Abend: Besichtigung des Houhai Garten
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TAG b5

04.Aug. Vormittag: Training im
Zhang Ning International
Badminton Club
Mittagessen/-pause im
Hotel
Nachmittag: Besichtigung
der verbotenen Stadt
Abend: Nachtbesichtigung
in Peking
TAG 6
05.Aug.

Vormittag: Badminton-Spiel gegen die Mannschaft des CCTV ( China
Central TV)

Mittagessen/-pause im Hotel




Nachmittag: Training mit
der chinesischen
Nationalmannschaft,
Besichtigung des
Trainingszentrums der
chinesischen

Nationalmannschaft

TAG 7
06.Aug.
Vormittag: Besichtigung der
chinesischen Mauer
Abend: Besichtigung des
Olympischen Dorfs R I
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TAG 8 Vormittag: Flug von Peking
07.Aug. nach Yinchuan

Nachmittag: Kurz
Besichtigung der Stadt
Abend: Badmintonspiel
gegen eine Auswahl-

Mannschaft aus Yinchuan




TAG 9

Vormittag: Stadttour und Besichtigung der Sehenswurdigkeiten in Yinchuan

08.Aug. | (z.B. das Mausoleum der Konige des Xixia-Reiches usw.)
Abend: Badmintonspiel gegen eine Auswahlmannschaft aus Yinchuan
TAG 10 | Tagsuber freie Aktivitaten in Yinchuan
09.Aug. | (z.B. Besuch der Nekropole der Tanguten)
Nachmittag ungefahr 17 Uhr Ruckflug nach Peking
TAG 11 | Ruckflug nach Dusseldorf (DUS) von Peking (PEK),
10.Aug. | CA963 Abflug 01:50 Uhr




Reiseleistungen:

v Flug, Unterbringung im 4-Sterne Hotel

v Verpflegung (5-Sterne-Mahlzeiten)

v" Besichtigung der Sportanlage des Olympiazentrums

v’ Besichtigung der chinesischen Mauer, der verbotenen Stadt in
Peking, das Mausoleum der Konige des Xixia-Reiches in
Yinchuan usw.

v" Training mit professionellen chinesischen Trainern 1-2 Mal am
Tag

v" Training in Chinas Nationalmannschaftszentrum

v' Transport zwischen den Zielen und dem Hotel

v" Englischsprachige Reisefuhrung

v 1 hochwertiges Li-Ning Shirt pro Teilnehmer

Nicht inbegriffen ist das Visum fur den Aufenthalt.

Tellnehmer: Offen fur alle Spielklassen (Anfanger bis Profis)

Anfragen und Anmeldungen an:

Kason Europa GmbH, Herr Mourad Essakali und Herr Liu Xiang
Tel.: 0211-9764803, Fax: 0211-9764876, E-Mail: info@li-ning.de




